
La app de
Embarazo

N.º 1del
mundo

Descarga la app de embarazo número uno del mundo, 
disponible para todas las mujeres en Nueva York. Las 
miembros elegibles para Medicaid reciben 12 meses de 
acceso Premium gratis con contenido y herramientas 
adicionales. Embarazo+ te acompaña día a día con 
consejos de expertos, tips de salud y fotos reales que te 
muestran cómo va creciendo tu bebé en cada etapa.

Personalizada para ti y tu bebé. Todo tipo de artículos, 

videos, herramientas y consejos en tu teléfono para que 

puedas compartir con familiares y amigos.

De la barriga al bebé

Suscripción Premium a Embarazo+ por 12 meses que 

incluye cursos de video con expertos en salud materna y 

herramientas útiles, como el contador de patadas.

Acceso Premium sin costo

Tú y tus seres queridos podrán “observar” el crecimiento 

de tu bebé con el modelo interactivo en 3D de la 

aplicación, la guía de tamaños y el cronograma del 

embarazo.

¿Qué tamaño tiene tu bebé?

Podemos ayudarte a prepararte para la llegada de tu 

bebé. Encuentra nombres para bebés, anota los datos 

que tu médico podría necesitar, prepara la maleta para 

el hospital y mucho más.

Preparativos

1
Escanea el código QR con la 

cámara de tu teléfono.

3
Ingresa tu estado de residencia y 

tu tipo de cobertura médica. Los 

miembros de Medicaid 

desbloquean recursos adicionales 

sin costo extra.

Descarga la app de embarazo número uno del 
mundo, disponible en todo Nueva York

2 Descarga Embarazo+ desde Google 

Play o el App Store. Embarazo+ es 

gratis para todos.
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